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«Tebe CToONbKO NJIAaTUTb He byayT>.
«Mbl ceMba>». N agpyrme MmaHMnynaumm
oT pabortoparenen

Mpwn TpyaoycTpoKcTee Ha paboTy, conckaTesib MOXeT CTONIKHYTbCSA C pSAOM
MaHUNYNSaUMM CO CTOpOHbI paboToaaTens. B gaHHOM cTaTbe Mbl pa3bepeM camble
YyacTble MaHUMNYNALUK, B YEM OHM 3aK/IHOHAKOTCA M KaK Ha HMX pearnpoBaTthb.

MpeacTtaBuM CcUTyaumio, YTO Bbl MWKTE BbICOKOOMIAuYMBaeMyto, XopoLwyo paboTy,
C AOMNOJIHUTENbHBLIMU «MAOWKaMN», Tak Kak Bbl BbICOKOKBANNPULNPOBAHHbIN
cneunanncT ¢ onbiIToM paboTbl N MOXETe NpeTeHAoBaTb Ha Takoe; pa3ocnanu
pe3toMe 1 Havyanu xoamTb Ha cobecenosaHus. Ho paboTogaTtenun pas 3a pa3om
NbITAOTCS MaHUNynMpoBaTb BamMn n npoaasBnTb Ha Te yCN0BUSA, Ha KOTOpble Bbl
HMKaK He COrnacHbl, HO NOYEMY-TO A1 HUX 3TN YCNOBUSA KaxyTcs bonee, uem
KOMOPTHbLIMMU.

Hanpumep, Bbl yeTko o603HauvaeTe, 4to byaete paboTtatb 3a N-t0 CyMMy, @ OHU
Ha4YMHaKT OTBEYATb, YTO-TO BPOAE «Cenyac Kpm3nc», «tebe CToibkKo HUKTO He
6yaeTt nnatuTb» U T.4.

BepoaTHO B ronoBe y Bac nosiBnsieTcss cMex uan 4yBCTBO HELOBOJIbCTBA. ITO
HOpPMasibHO, TaK KakK 3TO FOBOPUT O TOM, UYTO Y Bac ecTb 4eTko 0603HaUYEHHbIE
rpaHuubl. PBIHOK NNaTUT TeM, KTO He CcOorfallaeTcsa Ha 3Ty fanwy. N yeMm ctapue
N ONbITHEE CTAHOBMLWbLCS, TeEM BosblUe 3TO NOHMMaewb. Bepa B «nepcnekTusy»,
«KOMaHAHbIN AyX», «Mbl CEMbSI» U T.4., 3TO NMPOCTO pa3Boa ANs rMynbiX K
HEeOoMbITHbIX JIDAEN.
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1. MNMoueMy paboTogaTenu Tak ropopsAT? PeanbHble MOTUBLI.
1.1 MNpoBepka Ha «CcnabuHy».

- icnonb3ytoT fasreHne (KKpU3UC», KHUKTO He nNaTtuT»), 4Tobbl y3HaTb,
HaCKOJIbKO Tbl YBEPEH B CBOEWN LLeHHOCTMW.

- Ecnun Tbl cgaéwb No3nunMmM — 3HAYNUT, MOXHO cbutb LEHY.

- MpumMep: Tol roeopmwb «400K», oHNM — «Cenyac Bce 3KOHOMAT», Tbl — «J1aZHO,
280K» = uX BbIUrpbILL.

1.2 Ctpax nepennaTtuTb

- [laxkxe ycnelwHble KOMMaHUKM He XOTAT NAAaTUTb PbIHOYHYIO LeHY, eC/in eCTb LWaHC
C3KOHOMUTb.

- NIx noruka: «A BApyr CcOrnacuTcy 3a MeHbluee?»
1.3 MaHunynauusa 4yBCTBOM BUHDI

- Opa3bl Bpoae «Mbl XXe KoMaHaa», «Cenyac Bce TPYAATCA 3a NAEK>»> — MOMbITKa
BbI3BaTb CTbl[ 3a «KMEPKAHTU/IbHOCTb>.

1.4 BaHanbHas XaagHoOCTb

- Ecnv ampekTop e3auT Ha HOBOM [oplue, HO NIaTUT BaM «no KPU3UCHbIM
pacueHKaM» — 3TO He KPU3WUC, a HeyBaXeHue.

Kak pearmpoBaTb Ha Takoe?
XécTkasa TakTMKa (ecnm rotos K yxoay)

OTBeT: «[MoHMMaK Bawmn orpaHnyeHns. Mon onbIT U HaBblKK CTOAT X. Ecnu
cenyac He MoXeTe — Torga s Hanay ApYyryt KOMNaHui, KoTopas MoXeT».

MoaTtekcT: Thl HE CNOPULLbL, HO N He OTCTyNaelb.
TakTuKa ong neperoBopoB
Bonpocsl:

- «Kakon 6roaXxeT 3a50XXeH Ha 3Ty No3uunto?» (AaHHbIA BOMPOC 3aCTaBUT UX
Ha3BaTb LMdpy NepsbiMuU).

- «Kakue KPI g gomxeH 3akpbiTb, 4TO6bI NonyyaTtb X?» (3TO XOpoLwwunn cnocob
nepeBofa Ha KOHKPETUKY).

- ®akTbl: MOXHO nNpuBeCcTn gaHHble ¢ hh.ru nnu gpyron nnatdopMbl NO NOUCKY
paboT no 3apnsaTtaM B TBOEM CTeKe.

YTO He HY>XHO AenaTb:
OnpasabiBatbcs («Hy, MOXeET, U NpaBaa KpU3nUC...»).

CornawaTtbcs Ha «obewaHna» («Cenyac mano, HO 4Yepes noaroga
nepecMoTpuM»).

Kak pearmpoBaTb Ha Apyrne dopMbl MaHUAYNAUMK (MPUMEpPBI U3 MPaKTUKK):
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1) «Y Hac TyT ceMbs/cTapTan-atMmocdepa»

- CyTb: [aBsAT Ha YyBCTBO O6LIHOCTU, YTO6bI Bbl COrNacunanck Ha MEHbLLYIO
3apnnary.

ALeKkBaTHble OTBETbl HA AAHHYK MaHUNYNSAUUIO:

«CeMbW He nNpoaatoT NMPOAYKT 3a AeHbrn. Ecnn komMnaHnsa — 6msHec, To u 9 —
6busHec».

«Mos ceMba — 3TO MOM c4yeTa u byayuee. Nx Hapo obecneunBaTb».
2) «[laBa HAYHEM C MaNeHbKOW CTaBKW, @ MOTOM MOCMOTPUM>»

- CyTtb: Knaccuueckun passog. «[10OTOM» HMKOr4a He HacTynaerT.
OTBeT:

«MoW onbIT yXxe «nocMoTpenm» — oH cTouT X. Ecnu Bbl He roToBbl cenyac, To u
NOTOM He bypeTte».

«51 He paboTato B KpeauT».

3) «Tbl )Xe NOHMMaelb, Y HAaC KpU3nc»

- CyTb: [JaBAT Ha XanocCTb, XOTS cCaMu €34T Ha AOPOrnx MawmHax.

OTBeT:

«Kpunanc — a1o Korga yBoJsIbHAIOT. ECNv Bbl HAHUMaeTe — 3HAYUT, AeHbIn eCcTb».
«Baw Kpn3mc — He MOSt OTBETCTBEHHOCTb>.

4) «Mbl paém 6ecueHHbIN OnbIT»

- CyTb: NogMeHa aeHer «BO3MOXHOCTbIO pacTu».

OTBerT:

«OnbIT 4 KOHBEPTUPYIO B AEHbLIN. Ecnn He MoxeTe nNnaTtuTb — 3HAUYUT, U ONbIT TYT
He 0Cc060 LEHHbIN».

5) «Bce Tak paboTtatoT»

- CyTtb: CTagHbI apryMeHT.

OTBeT:

«Bce — 310 KTO? Te, KTO He 3HaeT cebe LeHy?».

6) «Tbl gomkeH 6bITb 61arogapeH 3a BO3MOXHOCTb>»

- CyTb: TOKCMYHas No3uuns «Mbl Tebs cnacnm».

OTBerT:

«bnarogapHoCTb BblpaxaeTcs B AeHbrax. HeT geHer — HeT u 6narogapHoCTm».
B utore, kak nckatb paboty 6e3 KoMnpoMnuccos?

- He BecTn neperoBopbl C TEMU, KTO Cpa3y rOBOPUT «MHOMOBATO>.

- TpeboBaTb NMUCbMEHHbLIN odep A0 Havana paboTbl (HMKAKUX «nonpobyem»).
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- Wcnonb3oBaTb LinkedIn/HeadHunter, HO He OTKAIMKATbLCA HAa BaKaHCUU C BUJTKOW
HMXe Bawen.

- PaboTaTb Ha 3apybexHble KOMNaHun yaanéHHo (ecnm aHrMMMCKUn no3BosisieT).
MoyeMy XECTKOCTb K AAHHOMY BOMPOCY — 3TO NPaBWUJIbHO?
- PaboToaaTenu yBaxatoT TOJIbKO TeX, KTO He MHETCS.

- Bbl 3KkOHOMUTE BpeMs: BMecTo 10 cobecenoBaHui 3a KONenmkn — 1, HO 3a
afleKBaTHbIE AEHbIN.

- Bbl cbvmpryeTe Henoaxoadwme KoMnaHmm:. ecsim OHM HE MOTryT MJ1aTUTb U
Cco34aTb Te YCNOBUSA, Ha KOTOPbIX Bbl rOTOBLI, TO Takad KOMMNaHUS nmbo TOHET,
nmbo He ueHUT cneunanncTos.

YTo genatb, ecnu Besae Takoe?
1. BecTn 4épHbIn cnmncok paboTtogatenem-MmaHnnynsaTopos.

2. YX0OAUTb B HULWY, FAe MeHblUe KOHKYpeHUun (Hanpumep, TpebytoTcs peakue
3HaHWUA, HAaBbIKN, YMEHUSA).

3. Co3pgaBaTtb GMHMOAYLWKY Ha 6+ MecsueB — 4Tobbl He 60ATbCA CKa3aTb «HET».
JlocTaToyHO AaBHO euwe NeHpn dopa roeopun:

«Ecnu Tbl Tpebyelwb OT YenoBeka pe3ynbTaToB, HO He Aaéllb eMy NpaB — Thl
pacTuwb paba. Ecnu gaéwb npaBa 6e3 OTBETCTBEHHOCTUM — Tbl pacTUllb pebéHka.
A ecnun v To, 1 gpyroe — Tbl pacTuUllb NapTHépa».

Bbl 4OMKHbBI NOHATL OA4HO - Bbl He pab, He NpocuTeNnb U HEe «4aCTb CeEMbU». Bbl —
npodeccnoHan, KoTopbln NpoAaéT CBOM HaBbIK 3@ AEHbIU.

MonHaa nHTepakTUBHAsN BepCcus C TeCTaMM AOCTYMNHa NO CCblke: [locMoTpeTb
Ha cauTe
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